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Die aktuelle Neuerscheinung der APOL-
LON University Press, dem Verlag der
APOLLON Hochschule der Gesundheits-
wirtschaft, stellt unter dem Titel ,Me-
dizinisches Compliance-Management®
ein innovatives Konzept fiir mehr The-
rapietreue von Patienten vor.

Wie bekemmen wir die Kosten und die
Umsetzung medizinisch-therapeutischer
Dienstleistungen in den Griff? Kénnte es
nicht besser laufen, wenn stationire und
ambulante Patientenversorgung besser
vernetzt wadre, wenn der Patient besser
mitarbeiten wiirde, das Arzt-Patienten-
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Far die vielen ,Wenn” stellen die beiden
Autoren mit ihren marketingorientierten
Compliance-Konzepten einen innovativen
Ansatz vor. Anhand systematischer Situa-
tions- und Potenzialanalysen werden rele-
vante Aspekte zur Therapistreue des Pa-
tienten ebenso wie der Einfluss der Mit-
arbeiter und des Arzt-Patienten-Verhalt-
nisses unter die Lupe genommen. Unter
Einsatz verschiedener Marketinginstru-
mente entstehen daraus individualisierte
und dennoch evaluierbare Dienstleistun-
gen. Anschaulich erlautert wird das Kon-
zept anhand des Versorgungsprozesses
bei koronaren Herzerkrankungen. Medi-
zinische Campliance-Manager (MCM),
Telemedizin u.v. m. machen den Prozess
zur einer Win-win-Situation. Sehr motivie-
rend fur zlle, die an einer nachhaltigen
Gesundheitsforderung interessiert sind!
Dr. Petra Forster
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Alles im Blick

Die Gemeinschaftsgastronomie (GG) ist
eine dynamische Branche. Entsprechend
vielféltig sind die Anforderungen. Damit
diese erfiilit werden kénnen, bendtigen
Fachkréfte verldssliche und umfangrei-
che Hintergrund-Informationen. Diese
liegen nun vor in Form des neuen ,Hand-
buch der Gemeinschaftsgastronomie”.

In dem zweibéndigen Handbuch, das von
der Hochschule Niederrhein herausgege-
ben wird, haben Uber 60 Autoren das
aktuelle Wissen der Branche zusammen-
gefasst, wobei auch Umsetzungsprobleme
sowie Lésungskonzepte beschrieben wur-
den. Vielfalt und Tiefe des dargestellten
Wissens helfen den Verantwortlichen bei
ihren taglichen Entscheidungen. So miis-
sen gastronomische Trends bewertet wer-
den, z.B. die vegane Erndhrung. Fach-
kréfte sollten sich eine fundierte Meinung
dazu bilden kénnen und nicht nur einer
Mode hinterherlaufen. Wer allerdings die
vielen Blogs im Internet sichten will, muss
eine Sisyphus-Arbeit leisten und ist dann
haufig noch mehr verunsichert als zuvor.
AuBerdem konnen laienhafte Meinungen
keine Handlungsgrundlage sein. Das Buch
richtet sich an alle, die in irgendeiner
Weise mit der GG befasst sind. Engagierte
Fach- und Fuhrungskrafte in der GG kon-
nen vom neuen Handbuch ebenso profi-
tieren wie Studierende einschlagiger Fach-
richtungen an Hochschulen und Univer-
sitdten.

Red.
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Erndhrungstherapeuten und Erndh-
rungsberater sind in ihrem Praxisalltag
immer wieder auch mit Arzneimittel-
therapie konfrontiert - z. B. iiber Fragen
zur Medikation ihrer Klienten. Mit dem
dem Titel ,Arzneistoffe - die TOP 100:
Der Pharmako-Guide” ist ein Nachschla-
gewerk erschienen, das auch fiir Ernih-
rungsfachkrafte sehr hilfreich ist.

Der Autor Prof. Martin Smollich ist nicht
nur Fachapotheker fir Klinische Pharma-
zie, sondern hat als Leiter des Ge-
schaftsbereichs Klinische Ernahrung und
angewandte Diabetologie und Studien-
gangsleiter Clinical Nutrition an der
Mathias Hochschule Rheine auch den
direkten Bezug zur Ernahrung. Das Buch
bietet eine hervorragende (bersicht der
100 héufigsten Wirkstoffe in der drztli-
chen Verordnung — mit allen klinisch rele-
vanten Eckdaten, anwendungseorientier-
ten Hinweisen, evidenzbasierter Wirkstoff-
beurteilung, in alphabetischer Sortierung.
Durch die klare, strukturierte Darstellung
erlaubt es auch Nichtmedizinern die
Einschétzung und Beurteilung der haufigs-
ten Arzneimittel. Das Nachschlagewerk
verliert sich nicht in Details, sondern kon-
zentriert sich auf das Wesentliche. Fir
Jeden Wirkstoff gibt es nach einheitlichem
Muster u. a. systematische Informationen
zu Wirkmechanismus, Indikationen und
Dosis, Neben- und Wechselwirkungen
sowie eine Gesamtbeurteilung. Sehr emp-
fehlenswert!

Dr. Friedhelm Muhleib



