Kann Deutschland von der
Schulverpflegung in Japan
lernen?

Anlass fiir die zweite Auflage dieses Bu-
ches sind die noch immer zahlreichen
Problemfelder der Schulverpflegung
in Deutschland. Das beginnt bei vagen
Richtlinien und mangelnder Professio-
nalitat, betrifft die meist ungeeigneten
Verpflegungssysteme sowie fehlende
Finanzmittel und die unkoordinierten
kommunalen MaBnahmen mit dem Er-
gebnis einer beklagenswerten Speisen-
qualitat.

Auf der Suche nach einem qualitativ hoch-
wertigen und 6konomisch tragfahigen Ver-
pflegungskonzept flr Deutschland blickt der
Autor, ehemaliger Professor an der Hoch-
schule Ménchengladbach, Dr. Volker Peinelt
nach Japan, wo ein vorzugliches System exis-
tiert. Er vermittelt dem Leser einen ausfuhr-
lichen, informativen und teils kritischen Ein-
blick in die traditionell geprdgte Esskultur Ja-
pans - vom dortigen Bildungssystem bis hin
zu rechtlichen Grundlagen der Schulverpfle-
gung. Neben gesundheitspolitischen und
okonomischen Aspekten vergleicht Peinelt
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viele weitere Kennzeichen der japanischen
Schulverpflegung mit der deutschen.

Das Buch zeichnet sich durch seinen klaren
Aufbau und seine leichte Lesbarkeit aus. So
kénnen sich auch Laien mit dem Thema aus-
einandersetzen. Zahlreiche, meist farbige Fo-
tos und grafische Darstellungen veranschau-
lichen die Inhalte.

Im Vergleich zur ersten Auflage sind vie-
le Punkte uUberarbeitet worden, speziell zur
Ubertragbarkeit auf die Situation in Deutsch-
land. Der Autor zeigt, dass deutsche Schulen
das japanische System nicht imitieren kon-

nen. Vor allem die gewlUnschte Frischkuche
ist schon allein wegen personeller Engpasse
nur in wenigen Betrieben umsetzbar. Daher
empfiehlt Peinelt die Temperaturentkopp-
lung. Seine Ausfuhrungen sind gleicherma-
Ren ernuchternd wie erhellend.

Dem Autor gelingt es, ein stimmiges ,Sieben-
Punkte-Konzept” zu entwickeln. Dieses er-
scheint fur eine praktische Umsetzung der
Schulverpflegung in Deutschland sehr geeig-
net - auch in finanzieller Hinsicht. Daflr wad-
ren nur wenige Vorgaben von staatlicher Sei-
te notwendig.

Eine lohnende und anregende Lekture fur
alle, die mit Schulverpflegung zu tun haben
oder sich dafur interessieren. i
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